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Le code de vie
Je respecte les personnes autour de moi;

Je respecte les consignes des animateurs;

Je respecte les objets et les lieux qui m’entourent;

Je respecte toutes les mesures d’hygiène mises en 
place par le « Boucamp »;

J’utilise un langage adéquat;

Je participe aux activités proposées ou je ne dérange 
pas le fonctionnement du groupe;

Je demande la permission avant de quitter mon 
groupe;

Le parfait sac à dos
Une crème solaire (les vaporisateurs en continu sont 
à privilégier); 

Chasse-moustiques

Un chapeau ou une casquette; 

Un coffre à crayons; 

Une bouteille d’eau réutilisable;

Un dîner froid avec un « ice pack » ou chaud dans un 
thermos;

2 collations;

Des vêtements de rechange;

Un maillot de bain et une serviette;

Un sac pour vêtements mouillés;

Un imperméable;

Une veste de flottaison individuelle (VFI).

Balayez le code QR afin de consulter le guide
du parent pour connaître le contenu du coffre à 
crayons et les vêtements de rechange demandés.

Veuillez identifier chaque item au nom de votre enfant.

Pour des raisons environnementales, nous demandons 
d’utiliser des articles réutilisables.

Le code vestimentaire
Le matin, vous devez avoir appliqué de la crème solaire 
à votre enfant et il doit être chaussé d’espadrilles ou de 
chaussures fermées.

Il est recommandé que votre enfant soit vêtu en 
tenue sportive (short, jupe short, chandail à manches 
courtes, espadrilles, etc.). Vous devez aussi prévoir 
des vêtements longs pour les promenades en forêt.

Les vêtements portés par les enfants doivent leur 
permettre de courir, de jouer et de bouger librement.

Il est fortement conseillé d’attacher les cheveux longs.

Les souliers de type CROCS, tous les types 
de sandales et les souliers à roulettes SONT 
STRICTEMENT INTERDITS.

Les vêtements de couleur pâle sont à privilégier pour 
minimiser les piqûres d’insectes.

Assurez-vous que votre enfant est capable de mettre 
et enlever lui-même son maillot de bain.

Le non-respect du code vestimentaire pourrait 
entraîner une exclusion à certaines activités.

Boucamp
Camp de jour La Tuque

Ville de La Tuque
Service du loisir, de la culture et de la vie communautaire
550, rue Saint-Louis, La Tuque (Québec) G9X 2X4

École Centrale
376, rue Saint-Joseph
819 523-4422, poste 7701
Cellulaire : 819 680-4492

Du 22 juin au 7 août 2026
(fermé 24 juin et 1er juillet)
Service de garde: 7 h 30 à 9 h et 16 h à 17 h 30
Camp de jour: 9 h à 16 h
Fin du camp : 7 août à midi
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29.958


Cette année, le Boucamp propose une programmation 
immersive sous la thématique « À la découverte ». 

Inspirée de la philosophie des Débrouillards, cette approche 
valorise l’apprentissage par l’expérimentation, la curiosité 
et le plaisir de découvrir. Elle met de l’avant des valeurs 
fondamentales telles que la créativité, l’initiative, l’autonomie 
et l’exploration.

Tout au long des sept semaines de camp, les enfants seront 
invités à explorer une grande diversité de domaines. Cette 
programmation vise à leur offrir des expériences variées, à les 
encourager à sortir de leur zone de confort et à leur permettre 
de développer de nouveaux intérêts, voire de découvrir de 
nouvelles passions.

Direction
Geneviève Élie
819 523-8200, poste 2703
Alyson Hébert (Colibri)
819 523-4422, poste 7701 / 819 680-4492

Animatrice en chef
Samie Duchesneau (Tournesol)

Intervenantes : 
Wendy Philibert-Baribeau (Nemo)
Annie-Pier Poirier (Winnie) 

Responsable des communications : 
Matcha

Animateurs :

THÉMATIQUE
ESTIVALE 2026

PROGRAMMATION

L’ÉQUIPE

Ouverture du camp

Fermé

Journée « porte la couleur de ton groupe »

Magie-chien

  JUIN 

22

24

26

30

Représentation au Complexe culturel Félix-
Leclerc (partenariat avec Tremplin Santé)

Journée WestRock (Éducazoo, hot-dogs...)

La grande bataille des couleurs *

Journée fluo et fin du camp à 12 h

AOÛT 

04

05

06

07

Fermé

Pêcheurs du Boucamp (Jaune / Inscription - Qidigo)

Graine de champion

Pêcheurs du Boucamp (Bleu / Inscription - Qidigo)

Visite du Complexe culturel Félix-Leclerc & 
cinéma (9 $) (Blanc, Rose A-B, Orange & Rouge)

Visite du Complexe culturel Félix-Leclerc & 
cinéma (9 $) (Vert, Mauve, Jaune & Bleu)

Journée jumeaux/jumelles

Katag Laser tag
(Orange, Rouge, Vert, Mauve, Jaune & Bleu)

  JUILLET 

01

02

03

06

07

08

09

Journée des cheveux fous

Mission survie en forêt 
(Bleu, Jaune, Mauve & Vert)

La forêt dans tous ses sens 
(Orange, Rouge & Rose A-B)

Journée de la différence avec la Tentaconte

PopBloc

Journée minis aventuriers

Chefs cuistos

Journée pyjama

Troupe les Fous du Roi

Journée hors les murs au Parc des chutes
(incluant le service de garde)

Savants fous à la découverte

  JUILLET (suite...) 

10

13

14

15

16

17

24

27

28

29

31

* Pour cette activité, il est suggéré d’habiller votre enfant avec 
des vêtements qui peuvent être salis.

23 & 25 juin
Bibliothèque 

Annie-St-Arneault

Semaine 1 & 2

TESTS
DE NAGE

Semaine 3
reprises

Baghera
Baloo 
Barbie
Bubbly
Bueno
Bulle
Coccinelle
Ficello
Flash
Gribouille

Hiphop
Kinder
Kiwi
Lilo
Limonade
Luciole
Mammouth
Oréo
Pirouette
Pistache

Pixel
Rebelle
Sherkan
Slush
Toupie
Yeti
Zazu 
Zigzag

Surveillez notre page Facebook pour 
toutes les informations sur les activités!

20 juillet (Rouge & Orange) 

21 juillet (Jaune) 

22 juillet (Mauve & Vert) 

23 juillet (Bleu) 

21 juillet (Blanc) 

22 juillet (Rose B) 

23 juillet (Rose A) 

Marche pour
l’environnement

« Ça mange quoi 
un bac brun? »

Dates à confirmer (surveillez Facebook)
 Sortie chez Méandre (Bleu, Jaune, Mauve & Vert) 
 Sortie en forêt (Rouge & Orange)

29 juillet
 Visite de la forêt nourricière (Blanc & Rose A-B)

Activités plein air & nature


