
C’EST L’TEMPS 
DE T’AMUSER!
SEMAINE DE RELÂCHE 2025



VENDREDI 28/02

Bibliothèque Annie-St-Arneault
9 h 30 à 12 h + 13 h 30 à 20 h

Colisée Denis-Morel
Hockey libre (pour tous) - 9 h à 10 h 30 +  20 h à 21 h 30
Patinage libre - 13 h 30 à 15 h + 19 h à 20 h

Ski La Tuque 
13 h à 20 h

SAMEDI 01/03

Bibliothèque Annie-St-Arneault
9 h à 12 h + 13 h 30 à 16 h 30

Colisée Denis-Morel
Patinage libre - 13 h 30 à 15 h

Ski La Tuque 
10 h à 20 h / Tubes - 10 h à 16 h

Plaisirs d’hiver (jeux, activités, animation)
Glissade sur tubes +  ski de soirée - gratuit
Chansonniers Dany & Martin - dès 17 h
Animation sur l’anneau de glace - 18 h à 21 h 30

DIMANCHE 02/03

Colisée Denis-Morel
Hockey libre (pour tous) - 15 h à 16 h 30
Patinage libre - 16 h 30 à 18 h

Ski La Tuque 
10 h à 16 h / Tubes - 10 h à 16 h

Complexe culturel Félix-Leclerc
Cinéma - Sonic le hérisson 3 - 15 h

LUNDI 03/03

Complexe sportif Champagnat
13 h à 16 h (horaire libre)
19 h 15 à 21 h 15 (horaire régulier)

Ski La Tuque 
13 h à 20 h / Tubes - 13 h à 16 h

MARDI 04/03

Bibliothèque Annie-St-Arneault
9 h 30 à 12 h + 13 h 30 à 17 h

Complexe sportif Champagnat
13 h à 16 h (horaire libre)
19 h 15 à 21 h 15 (horaire régulier)

Colisée Denis-Morel
Hockey libre (15 ans & -) - 11 h à 12 h30
Hockey libre (16 ans & +) - 12 h 30 à 14 h
Patinage libre - 14 h à 15 h 30

Ski La Tuque
13 h à 20 h  I  Tubes - 13 h à 16 h

Complexe culturel Félix-Leclerc
Cinéma - Sonic le hérisson 3 - 13 h 30 + 19 h

MERCREDI 05/03

Bibliothèque Annie-St-Arneault
9 h 30 à 12 h + 13 h 30 à 17 h
Atelier fond marin (peinture luminescente) - 14 h
Inscription obligatoire sur Qidigo

Complexe sportif Champagnat
13 h à 16 h (horaire libre)
19 h 15 à 21 h 15 (horaire régulier)

Ski La Tuque 
13 h à 20 h / Tubes - 13 h à 16 h

PROGRAMMATION
SEMAINE DE RELÂCHE 2025



DIMANCHE 09/03

Ski La Tuque 
10 h à 16 h / Tubes - 10 h à 16 h

Complexe culturel Félix-Leclerc
Arthur L’aventurier, les trésors du Maroc - 15 h - gratuit

SAMEDI 08/03

Bibliothèque Annie-St-Arneault
9 h à 12 h + 13 h 30 à 16 h 30

Colisée Denis-Morel
Patinage libre - 13 h 30 à 15 h

Ski La Tuque 
10 h à 20 h / Tubes - 10 h à 16 h

Journée des Patrouilleurs (activités et animation)
Après-Skis festifs - Chansonnier - Rosemarie Gauthier
dès 17 h au bar l’Avalanche

JEUDI 06/03

Bibliothèque Annie-St-Arneault
9 h 30 à 12 h + 13 h 30 à 20 h
Atelier de tatouage au henné - 14 h
Inscription obligatoire sur Qidigo

Complexe sportif Champagnat
13 h à 16 h (horaire libre)
19 h 15 à 21 h 15 (horaire régulier)

Colisée Denis-Morel
Hockey libre (15 ans & -) - 10 h 30 à 12 h
Hockey libre (16 ans & +) - 12 h à 13 h 30
Patinage libre - 13 h 30 à 15 h

Ski La Tuque 
13 h à 20 h / Tubes - 13 h à 16 h

VENDREDI 07/03

Bibliothèque Annie-St-Arneault
9 h 30 à 12 h + 13 h 30 à 20 h

Complexe sportif Champagnat
13 h à 16 h (horaire libre)

Colisée Denis-Morel
Hockey libre (15 ans & -) - 9 h à 10 h 30
Patinage libre - 13 h 30 à 15 h + 19 h à 20 h
Hockey libre (pour tous) - 20 h à 21 h 30

Ski La Tuque 
13 h à 20 h / Tubes - 13 h à 16 h

Club des 3 Raquettes
Sortie nocturne au lac du Pendu - 18 h 30
Feux d’artifice

INSCRIPTION 
EN LIGNE

LE HOCKEY LIBRE EST
GRATUIT PENDANT TOUTE 
LA SEMAINE DE RELÂCHE



NOS PATINOIRES EXTÉRIEURES
Ouvertes tous les jours de 10 h à 22 h selon les conditions météorologiques

PARC DES CHUTES-
DE-LA-PETITE-RIVIÈRE-
BOSTONNAIS

PATINOIRE EXTÉRIEURE & 
SENTIERS DE RAQUETTES
 
Bureau d'accueil, centre d’interprétation de la nature 
(animaux naturalisés) et centre sur les ressources naturelles

Ouverts tous les jours de 9 h 30 à 16 h 30

Gratuit
Prévoir une pièce 

d’identité en guise 
de dépôt

Projet qui vise à rendre accessible à la population 
des équipements sportifs, récréatifs et adaptés pour 
augmenter les occasions de bouger partout au 
Québec. 

POINTS DE SERVICE

SKI LA TUQUE
Boutique de ski SM

PARC DES CHUTES-DE-LA-
PETITE-RIVIÈRE-BOSTONNAIS
Bureau d’accueil

PROFITE GRATUITEMENT 
DE CES ÉQUIPEMENTS

LUGE ADAPTÉE
TROTTINETTE DES NEIGES
SKIS RÉGLABLES POUR POUSSETTE
AIDE PATINAGE AUTOAJUSTABLE
PATINS À GLACE 4 LAMES (5 ANS ET -)
PATINS À GLACE AJUSTABLES
CASQUES DE VÉLOS MIPS
SKIS ADAPTÉS (À VENIR...)

Bibliothèque Annie-St-Arneault
575, rue Saint-Eugène  |  819 523-3100

Colisée Denis-Morel
360, rue Lucien-Fillion  |  819 523-2191

Complexe sportif Champagnat
600, rue Desbiens  |  819 523-4505, poste 6227

Ski La Tuque
700, rue Desbiens  |  819 523-4422, poste 7702

PRÊTS DE PATINS POUR ENFANT ET ADULTE
Disponible lors des heures d’ouverture



PÊCHE BLANCHE 
AU LAC DU PENDU
JUSQU’AU 31 MARS 2025

N’oublie pas de te procurer ton permis de pêche. On t’encourage à 
prendre ta carte de membre du Club des 3 raquettes pour circuler 
dans les sentiers. 

La carte est disponible à Ski La Tuque, au parc des Chutes, à la 
boutique plein air Le Pionnier ou en ligne.

OUVERT TOUS LES JOURS
Lundi au dimanche - 9 h 30 à 16 h 30

GRATUIT - 12 ans & moins
Location d’équipements sur place

61, rue Marie-Rollet
819 523-9003

PROMOTION DE LA RELÂCHE
10 $ de rabais 

CLUB DE SKI DE 
FOND LA TUQUE 
ROUGE

accompagné 
d’un membre

03/03
Fabrication de banique - 9 h à 11 h
Glissade sur tubes à Ski La Tuque - 13 h à 16 h (famille)
Inscription obligatoire au 819 523-6121

04/03
Concours de sculptures de neige - 9 h à 12 h (famille)
Centre Sakihikan

05/03
Randonnée en raquettes - À la découverte des plantes 
médicinales - 11 h à 15 h (famille)
Inscription obligatoire au 819 523-6121
Dîner et transport o�ert

06/03
Pêche sur la glace au lac du Pendu - 10 h à 16 h (famille)
Inscription obligatoire au 819 523-6121
Dîner et transport o�ert

07/03
Concours de potion magique (enfant)

03/03
Activité « devine la chanson » (style La fureur) - 19h

04/03
Soirée karaoké - à partir de 19 h

06/03
Jeu questionnaire avec Kahoot - 19 h

clubdes3raquettes.com

Lundi, mardi et jeudi
14 h à 17 h + 18 h 30 à 22 h
Mercredi
14 h à 17 h
Vendredi
14 h à 17 h + 18 h 30 à 23 h


