
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Pour diffusion immédiate 

La Tuque,10 septembre 2025 

Journée portes ouvertes des Appartements Libère-Toit 

Un projet unique au service de la communauté 

La population est invitée à découvrir les Appartements Libère-Toit lors d’une journée 

portes ouvertes le jeudi 25 septembre, de 10 h à 18 h. 

Ce projet novateur offre des logements sécuritaires, accessibles et chaleureux destinés à des 

adultes vivant avec un trouble de santé mentale, une déficience intellectuelle, un handicap 

physique ou un trouble du spectre de l’autisme. Plus qu’un simple lieu d’habitation, ‘Les 

Appartements Libère-Toit` se veut un milieu de vie inclusif, stable et porteur d’espoir pour 

une clientèle vulnérable. 

Une visite pour mieux comprendre 

Durant la journée, les visiteurs pourront : 

- Visiter les installations modernes et adaptées aux besoins des résidents ; 

- Découvrir les services qui assurent un environnement sécurisant et stimulant ; 

- Rencontrer les deux organismes partenaires au cœur de ce projet : 

   • La Source 

   • Facile d’Accès 

Une invitation à toute la communauté 

‘Les Appartements Libère-Toit’ représente une réponse concrète à un besoin criant en 

logement adapté dans la région de La Tuque. Cette journée est l’occasion de découvrir de 

près comment ce projet contribue à bâtir une communauté plus inclusive et solidaire. 

    Quand : Jeudi 25 septembre 2025, de 10 h à 18 h 

    Où : Appartements Libère-Toit, 630 rue Réal 
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Renseignements : 

Philippe Boulianne, Président 

Appartements Libère-Toit 

        phil2p89@gmail.com 


