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Ville de La Tuque s’apprete a implanter la collecte des LES ICI... CEST QUOI?
matiéres organiques dans les ICI. INDUSTRIES
COMMERCES

POURQUOI LA COLLECTE DES INSTITUTIONS

MATIERES COMPOSTABLES?

- Avec sa Stratégie de valorisation de la matiére organique, le gouver-
nement souhaite implanter la gestion des matieres organiques dans

100 % des industries, commerces et institutions d’ici la fin de 2025. ()

« 50 % des déchets envoyés a I'’enfouissement sont des matieres
compostables (résidus de jardin, restes de table, etc.).

100 % DES ICI

« En Mauricie, ce sont 45 000 tonnes de matieres qui pourraient étre auront une gestion des matieres
valorisées au lieu d’étre enfouies. organiques d’ici la fin de 2025.

« En récupérant les matiéres compostables, elles pourront étre trans-
formées en compost et en énergie.

Cette valorisation permetde':
. Diminuer I'usage d’engrais chimiques et de synthése;

- Réduire les quantités de gaz a effet de serre libérés dans 5 0 % D ES

I’'atmosphere; D EC H ETS

. Réserver I'espace des lieux d’enfouissement techniques envoyés a I'enfouissement sont
aux véritables résidus ultimes. des matieres compostables.
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PROCESSUS EN
3 ETAPES POUR
LA COLLECTE

1. IDENTIFIER

Que ce soit le type de matieres ou I'endroit ou
elles sont générées, chaque organisation a un
profil de matieres résiduelles différent.

Afin de mettre en place un systeme de gestion
efficace, il faut d’abord connaitre 2 variables
importantes :

1. Quelles matieres résiduelles organiques
générez-vous?

2. Ou sont générées vos matieres?

ou?

Les points de génération de matieres
compostables

Quand on pense aux matieres compostables, le
premier lieu de génération qui nous vient en téte
est souvent la cafétéria.

Toutefois, il existe probablement d’autres lieux
dans votre organisation ou des matieres compos-
tables sont générées.

Voici les points de génération potentiels
que vous devrez investiguer :

» Entretien extérieur : rognures de gazon,
plantes mortes et résidus de désherbage

. Evénements spéciaux : restants de nourriture,
serviettes de table, ustensiles et vaisselles en
carton, en bagasse et en bois.

Bureaux, chambres et salles de classe : collations,
plantes, papiers mouchoirs, sachets de thé
Cafétéria, cuisinette : restants de nourriture,
cafetieres

Salles de réunion : collations, serviettes de table,
papiers mouchoirs

Toilettes : papiers bruns, papiers mouchoirs
Véhicules : collations, papiers mouchoirs

Restauration, hotellerie et réseau de la santé :
cuisine, retours d’assiettes et plonge
Commerces et grossistes en alimentation :
aliments invendus et périmés

Traiteurs et salles de réception : retours d’as-
siettes, contenants de présentation en carton ou
en bois

Animaleries et toiletteurs : poils, litieres, excré-
ments

Coiffeurs et barbiers : cheveux et poils sans
produits chimiques

Fleuristes, centres jardin, complexes funéraires :
fleurs et plantes
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Quoi~?

Les matieres organiques acceptées dans le
service de collecte de Ville de La Tuque

Les matiéres acceptées dans le bac brun se divisent
en 4 grandes familles.

Vous trouverez en annexe la liste complete

des matiéeres acceptées et refusées, mais en

voici un résumé :

1. Les résidus alimentaires : végétaux ou animaux

2. Les papiers et cartons souillés : papiers mou-
choirs, sacs en papier, boite de pizza sales

3. Les autres matieres : Cheveux, poils, plumes,
excréments animales, bois alimentaire, etc.

4. Les résidus verts et de jardin : gazon, feuilles et
branches

Combien?

Il est maintenant temps de mesurer ou d’estimer les
quantités de matieres compostables que vous géné-
rez a chacun de vos points de génération. Profitez-en
pour faire I'exercice pour les matieres recyclables et
les déchets que vous pourrez voir dans les poubelles,
vous pourriez avoir envie de motiver vos collegues a
mieux trier leurs matiéres recyclables !

Comment?

Quels contenants utilisez-vous pour vos différentes
matieres résiduelles? Pouvez vous utiliser les conte-
nants que vous avez déja actuellement pour réorgani-
ser votre gestion interne? Peut-étre réussirez-vous a
limiter I'achat de matériel en modifiant. simplement
I'usage que vous faites de vos contenants actuels!

Faites le recensement de vos contenants intérieurs
(poubelles et ilots de tri utilisés par les employés et
les usagers) et de vos bacs bruns.

Depuis le 1er janvier 2025, la modernisa-
tion de la collecte sélective entraine une
toute nouvelle directive a suivre pour la

récupération :

Contenants, emballages, | :

imprimés. C'est tout! p ﬂ



@ 2. PLANIFIER

Maintenant que vous connaissez la nature, les quantités et les
endroits ou sont générées vos matieres, vous pouvez établirun
plan d’action.

Identifier les besoins en contenants intérieurs :

Déchets, recyclage, compost.

Idéalement, vos contenants intérieurs seront vidés dans vos
bacs bruns a chaque fin de journée. Afin de favoriser la partici-
pation'du personnel, il est préférable de maintenir ces conte-
nants propres. En utilisant un trop grand nombre de contenants
intérieurs, la gestion de ceux-ci pourrait devenir laborieuse. A
I'inverse, si vos contenants sont plus rares et disséminés que
vos poubelles, il sera peutétre trop facile pour les employés et
usagers de tout jeter a la poubelle.

Assurez-vous, donc, de regrouper les contenants des diff
érentes matieres (organiques, recyclables et déchets). Selon
les quantités générées de chaque matiére, vous pourriez déci-
der d’utiliser des contenants de tailles appropriées (par
exemple, dans la cafétéria, utilisez une poubelle de petite
taille).

Vos contenants pourraient étre différents d’un endroit a I'autre.
Dans la salle de bain, les papiers bruns prennent un grand
volume, mais ils sont propres. Vous préférerez peut-étre une
grande poubelle:

Dans la cuisinette ou la cafétéria, les restants de nourriture et le
marc de café pourraient étre en plus faible quantité que vous le
croyiez : prévoyez un plus petit contenant facile a déplacer et a
nettoyer, qui pourra peut-étre méme aller au lave-vaisselle.

Sacs de papier

Seuls les sacs de papier sont acceptés
dans le bac brun! Différents formats de
sacs en papier existent sur le marché
autant pour vos contenants intérieurs
que pour vos bacs bruns. Vous pouvez
trouver ce type de sac dans la plupart
des magasins a grande surface, quincail-
leries, épiceries et autres. Qu’ils soient
certifiés compostables ou biodégra-
dables, aucun sac de plastique n’est
accepté.

Cuisine de restauration

Que ce soit a la préparation ou au retour
des assiettes, les cuisines de restaura-
tion créent beaucoup de matieres
résiduelles organiques. Il pourrait donc
étre intéressant de vous équiper de gros
contenants. Toutefois, assurez-vous
que, une fois pleins de matieres
humides, vos employés soient capables
de déplacer le contenant facilement. En
cuisine, un simple cul-de-poule ou un
bac gris de préparation suffi sent pour la
récupération des épluchures et restants
alimentaires.

Eviter les désagréments

La meilleure facon de limiter les odeurs
et les indésirables est de recouvrir vos
résidus avec des matieres seches. Par
exemple, si vous utilisez du papier a
main dans les salles de bain, 'employé
responsable de vider les contenants
intérieurs dans les bacs bruns pourrait

terminer sa tache en vidant les papiers a
main sur le reste des matieres : le papier
agira comme barriere et réduira les
chances d’avoir des odeurs ou des indé-
sirables dans votre bac brun.
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Gestiondes =
contenants intérieurs

Identifiez une personne responsable de vider les
contenants intérieurs dans les bacs bruns. Ce peut
étre un employé désigné par département ou
encore I'employé ou I’entreprise responsable de
I’entretien ménager.

Assurez-vous de prévoir tout ce qu’il faut
pour que I’employé responsable puisse
mener a bien sa nouvelle tache :

« Savon;

- Station de nettoyage assez grande pour vos
contenants de tri;

- Du papier journal ou des sacs de papier pour
mettre au fond de vos contenants de tri, au
besoin;

« Une cuillere de bois pour l'aider a bien vider le
contenant;

Gestion des bacs bruns
Les bacs bruns devront étre mis en bordure de
rue. Vous devrez donc identifier une personne
responsable.

Assurez-vous de prévoir tout ce qu’il faut
pour que I’employé responsable puisse
mener a bien sa nouvelle tache :

1. Connaissez la journée de collecte des bacs
bruns dans votre secteur;

2. Déterminez un chemin d’acceés sécuritaire
pour aller porter le bac brun;

3. Si possible, ’accés a un boyau d’arrosage
avec une forte pression pour nettoyer le bac
brun;

« Du carton pour tapisser le fond du bac brun et
ainsi le garder propre, ou des sacs de papier
(sacs a feuilles mortes);

- Des résidus verts ou secs (carton, feuilles
mortes, papier journal, papier brun) pour recou-
vrir les matieres humides.

@ 3. COMMUNIQUER

Affichage

RECYC-QUEBEC propose un affichage harmonisé
qui représente les matieres acceptées dans
chaque contenant intérieur. Visitez notre site inter-
net pour facilement les imprimer et les installer sur
vos contenants intérieurs.

En plus des pictogrammes, vous pouvez imprimer
et installer la liste de matieres acceptées et
refusées dans la collecte de Ville de La Tuque.

Pour les matieres compostables, vous pouvez
également en profi ter pour expliquer les bienfaits
du compostage. Vous trouverez également une
affiche a imprimer a ce sujet sur notre site web.

Vous pourriez faire reconnaitre vos efforts
environnementaux grace a la certification
ICI on recycle + de RECYC-QUEBEC.

Besoin dinformations?
Vous avez des questions? N’hésitez pas a
nous contacter!

Ce guide a été basé sur les documents
d’information d’Enercycle.
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