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Ski La Tuque : une montagne d’aventures au cceur de la
ville!

La Tuque, le 17 décembre 2021 — Rares sont les villes qui peuvent offrir a leurs adolescents la chance
de pouvoir faire du ski alpin a peine 15 minutes apres la fin des cours, sans avoir a attendre que leurs
parents viennent les conduire a la station de ski. Les adolescents latuquois ont cette opportunité, car la
montagne de ski, qui fait partie du paysage latuquois depuis toujours, est située juste au pied de la cour
de 1’école secondaire Champagnat. Avec ses abonnements abordables et ses conditions de neige
exceptionnelles, Ski La Tuque fait I’envie de bien des amateurs de sports de glisse au Québec.

Les Latuquois sont toujours fébriles a 1’aube d’une nouvelle saison de ski. Ils ont d’ailleurs répondu
nombreux a la prévente des abonnements de saison qui a eu lieu en novembre. Il y a déja 1350
personnes qui se sont procurées un abonnement pour la prochaine saison comparativement a 1 200 I’an
dernier. Ce vendredi 17 décembre, ce sont les abonnements de ski de soirée qui sont vendus en prévente
a 60 $ taxes incluses pour 60 soirées de ski. Une aubaine!

Aprés une saison 2020-2021
brouillée par la pandémie, toute
I’équipe municipale de Ski La
Tuque est préte a accueillir les
skieurs, planchistes, randonneurs,
sportifs et citoyens de tous les
ages pour la saison 2021-2022. Si
la météo le permet, les pentes de
ski  ouvriront le jeudi 23
décembre prochain.

Au cours de la prochaine saison,
les pentes de ski La Tuque seront ouvertes cinq jours par semaine, incluant quatre soirs jusqu’a 20 h.
Pendant le temps des fétes et la semaine de relache scolaire, les pentes seront accessibles sept jours par
semaine et six soirées. Ski La Tuque comprend un parc a neige, 13 pistes, dont neuf pistes qui sont
éclairées, quatre sous-bois, une piste de randonnée alpine, une glissade sur tubes et une pente-école.
Grace a la collaboration des bénévoles du Club des 3 raquettes, on y retrouve également des dizaines de
kilometres de sentiers pour la randonnée en montagne, dont certains menent a des refuges et un
belvédere. Les occasions de profiter des joies de I’hiver sont nombreuses a La Tuque.



QUELQUES NOUVEAUTES

Ski La Tuque offrira des cette année quelques nouveautés intéressantes :

e Sport qui est de plus en plus populaire au Québec, le ski de randonnée sera désormais possible
dans la montagne grace a I’ajout d’une montée alpine accessible a partir du pied de la montagne
de Ski La Tuque.

¢ e nouveau sous-bois du parc offrira une
expérience unique a ceux et celles qui
aiment la neige poudreuse.

e Pour favoriser I’initiation aux sports de
glisse, une nouvelle zone d’apprentissage
modulaire communément appelée ZAM
fera son apparition dans la pente-école.
Constituée de quatre modules différents,
la ZAM permettra d’apprendre dans un
contexte de défis amusants.

e Lazone 5-12 ans a I'intérieur du chalet de
ski a été completement revampée avec du nouveau mobilier, de nouveaux jeux et de nouvelles
couleurs. La zone 5-12 ans est un lieu ol les enfants peuvent profiter d’'un moment de détente
avec leurs amis entre deux descentes.

e Au bar L’ Avalanche, les adultes retrouveront une carte de consommations tres variée dans une
ambiance festive et décontractée. Les microbrasseries locales, La Pécheresse et Le Mouton noir,
y seront bien représentées. Une planche de dégustation avec deux bieres de chacune des
microbrasseries locales sera offerte. De I’animation avec chansonnier et des soupers thématiques
auront lieu au bar du chalet de ski tout au long de la saison. Il sera aussi possible de profiter des
chauds rayons du soleil sur la magnifique terrasse en bois extérieure qui longe le chalet de ski.

PLUSIEURS ACTIVITES AU PROGRAMME

Grace a la collaboration de nombreux partenaires financiers, plusieurs activités et événements seront
présentés a Ski La Tuque au cours de la prochaine saison : les Vendredis Desjardins, le Jam des neiges
Le Pionnier, la Journée de la patrouille Gauvin sports Pronature, le brunch cabane a sucre de
I’ Association des pourvoiries de la Mauricie et de la ZEC Bessonne, ainsi que la journée Splash
Marineau, sauront ravir toute la population et les visiteurs.

LA PASSE 155

Apres un arrét d’un an lié a la pandémie, la Passe 155 sera de retour en 2022. Cette promotion tres
populaire permet d’attirer des skieurs pour qu’ils découvrent La Tuque. La Passe 155 sera disponible a
compter du 11 janvier 2022 jusqu’a la fin de la saison, a I’exception des 12 et 13 février ou auront lieu
les compétitions régionales de ski alpin a La Tuque.



Avec cette promotion, pour la modique somme de 55 $ plus taxes, un groupe de quatre skieurs dont tous
les membres habitent a plus de 100 km de I’agglomération de La Tuque, recoivent quatre billets
journaliers, 4 repas au casse-crofite du chalet de ski et 4 consommations au bar L’Avalanche. Une
preuve de résidence est exigée pour chacun des skieurs. Plusieurs entreprises de La Tuque offrent
également des rabais associés a la Passe 155, notamment certains lieux d’hébergement et certains
restaurants.

JEUDIS EMPLOYES, VENDREDIS SOIRS DESJARDINS ET FETE D’ENFANTS
Ski La Tuque offre également d’autres forfaits intéressants aux gens de La Tuque :

e Les Jeudis employés offrent la
possibilité, a colit moindre, de
profiter d’une soirée de ski entre
collegues. Ce forfait permet de
bénéficier d’un rabais sur le billet
et la location d’équipements, en
plus de recevoir un coupon pour
une consommation gratuite au bar
L’ Avalanche. Ce forfait doit étre
réservé a l’avance. Il s’adresse
également aux employeurs qui
veulent récompenser leurs
employés tout en leur offrant une
occasion de tisser des liens dans
un contexte autre que le travail.

e Lors des Vendredis soirs
Desjardins, le billet de ski de soirée sera offert a deux pour le prix d’un sur présentation d’une
carte de membre Desjardins.

e [Le forfait Féte d’enfants permet de réserver la zone 5-12 ans jusqu’a 15 h, d’obtenir 10 billets
d’acces pour la glissade sur tubes, ainsi qu’un cadeau pour I’enfant fété, des ballons pour les
enfants et la décoration de la table de féte. Ce forfait est offert a 60 $ plus taxes et il faut réserver
a I’avance pour s’assurer de la disponibilité de la zone 5-12 ans.

DE NOMBREUX SERVICES A LA DISPOSITION DES SKIEURS

Tous les services essentiels sont offerts a Ski La Tuque. Pour la location a court ou a long terme
d’équipements de ski et de planche, de méme que 1’entretien des skis et planches a neige, la Boutique de
ski est 1a pour répondre aux besoins. Cette année, les skieurs pourront bénéficier de beaucoup
d’équipements neufs en location qui viennent tout juste d’étre livrés a la Boutique de ski.

L’école de glisse offre différents cours individuels ou en groupes pour tous les niveaux, qui sont offerts
par des entraineurs certifiés.



Pour ceux et celles qui désirent casser la crolite, un service de restauration est offert dans le chalet de ski
avec un menu offrant des choix santé, puisque la Ville de La Tuque encourage les saines habitudes de
vie.

Les jeunes skieurs peuvent se joindre a 1’équipe de compétition de ski alpin qui représente La Tuque
dans diverses compétitions régionales et provinciales.

Les patrouilleurs de ski assurent la sécurité en montagne en tout temps pendant les heures d’ouverture de
la station.

CITATIONS

« Nous sommes tres fébriles de retrouver les amateurs de sports de glisse dans un contexte moins rigide
que I’an dernier. Bien que le passeport vaccinal soit obligatoire pour I’acces a la station, nous sommes
fiers de recevoir nos clients dans un milieu sécuritaire. Les idées n’ont pas manqué dans la dernicre
année et toute I’équipe a travaillé fort pour organiser cette nouvelle saison. »

- Estelle Paulhus, coordonnatrice en loisir, tourisme, culture, événementiel et social pour la Ville
de La Tuque

« Les Latuquois sont fiers de leur station de ski. C’est une belle opportunité pour nous de posséder des
installations aussi importantes au coeur de la ville. Le plein air n’a jamais été autant pratiqué par les
citoyens, c’est pourquoi le développement de la montagne est une occasion majeure pour nous d’en faire
un véritable carrefour des sports et du plein air chez nous et ce, 12 mois par année. »

- Luc Martel, maire de La Tuque et président du conseil d’agglomération
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