
 

        
Communiqué de presse 

Diffusion immédiate 
 
 
La Tuque lance sa programmation d’activités estivales 
 
La Tuque, le 11 mai 2023 – La Ville de La Tuque a procédé cet après-midi au lancement de sa nouvelle 
programmation d’activités estivales, incluant celle des très populaires Jeudis centre-ville, dans le cadre d’une 
conférence de presse qui s’est déroulée au restaurant La Tuque Déli. 
 
L’équipe du Service du loisir, de la culture et de la vie communautaire a concocté une programmation variée 
d’activités qui auront lieu sur différents sites sur le thème La Tuque en mode festif: Au total il y aura cet été à La 
Tuque : 
 
 22 spectacles en plein air 
 10 activités sportives 
 3 spectacles destinés aux enfants 
 3 fêtes familiales 
 De la pêche sportive en plein cœur du centre-ville 
 Et tout cela… GRATUITEMENT 

 
JEUDIS CENTRE-VILLE 
 
Comme c’est le cas depuis plusieurs années, une partie de la rue Commerciale et une partie de la rue Saint-Joseph 
seront fermées à la circulation du jeudi matin au vendredi matin pour la tenue des Jeudis centre-ville, qui auront lieu 
du 6 juillet au 10 août. Il y aura six (6) spectacles gratuits au total. 
 
La programmation 2023 prévoit des prestations du groupe rock à influences celtiques québécois Bodh’aktan, 
d’Étienne Drapeau et son latino show, du drummer Tony La Sauce et son comparse DJ Skittel’ZZ, un hommage à la 
chanteuse P!nk, le Queens of Rock d’Elyzabeth Diaga, ainsi que le célèbre Martin Fontaine et son band The Groovy 
Good Times. 
 
En guise de première partie à chacun de ces spectacles, il y aura l’auteur compositeur interprète Innu Mike Paul, 
l’Arsenal, la Latuquoise Émilie Brochu qui a participé à l’émission La Voix 5, le quatuor latuquois très populaire 
4tissimo et un hommage aux disparus de la chanson par le duo comique d’imitateurs Martin Dubé et Steeve Diamond. 
Seul le spectacle de Tony La Sauce ne sera pas précédé d’une première partie. Tous les Jeudis centre-ville 
débuteront à 19 h 30. 
 
 



 

La programmation 2023 des Jeudis centre-ville est possible grâce à de nombreux partenaires, dont Hydro-Québec, 
la SADC du haut Saint-Maurice, Desjardins, la radio O 97,1 FM d’Arsenal Média, St-Onge Ford, La Pécheresse, les 
hôtels Marineau, Pièces d’auto La Tuque, le restaurant La Tuque Déli, le restaurant Biztro Le Mauricien, Molson 
Coors, IGA et le ministère de la Culture et des Communications du Québec.  
 
 
LA FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC 
 
La programmation de La Tuque en mode festif débutera le vendredi 23 juin avec les festivités de la Fête nationale 
du Québec qui auront lieu au parc du lac Saint-Louis. Dès 13 h, il y aura des activités pour toute la famille (animation, 
maquillage, jeux d’habiletés, etc.). À compter de 16 h, la Tablée IGA attendra les participants pour leur servir hot-
dogs et breuvages gratuitement dans le cadre d’un souper communautaire. La portion protocolaire débutera à 19 h 
et sera suivie du premier spectacle de la soirée avec le groupe latuquois The Wrangler. À 21 h, le spectacle principal 
de la soirée débutera animé par Les Oreilles de crisse, qui offriront le meilleur du rock québécois. Le groupe prendra 
une pause à 22 h, pour laisser aux spectateurs le temps de vivre la magie des feux d’artifice au lac Saint-Louis. Le 
groupe sera de retour sur scène après les feux d’artifice pour poursuivre la fête.  
 
La Fête nationale du Québec sera également soulignée dans le secteur de Parent le samedi 24 juin.  
 
VENDREDIS ARTISTES D’ICI 
 
Du 30 juin au 11 août, tous les vendredis soirs à 19 h, les artistes se succèderont dans le kiosque du centenaire au 
parc des générations, qui est situé au centre-ville de La Tuque, entre les rues Commerciale et Saint-Antoine. La 
programmation 2023 comprend des spectacles de l’Harmonie de La Tuque, du Trio Chant d’Elles, du Groupe vocal 
Brise du Nord, d’André Thériault et sa boîte à chansons québécoises, de Ta rouge essence, de Pierrot et sa guitare, 
ainsi que de la chanteuse de New Country Andie Therio. 
 
AUTRES ÉVÉNEMENTS À NE PAS MANQUER 
 
La programmation de La Tuque en mode festif prévoit également d’autres activités ponctuelles qui auront lieu pendant 
la période estivale.  
 
 Le samedi 27 mai, il y aura une activité d’initiation à la planche à roulettes (skate) dans le cadre de la tournée 

Comeback Skateboards qui aura lieu au parc Saint-Eugène. Pour y participer, il faut obligatoirement s’inscrire 
directement sur le site Web www.comebackskateboards.com Cette activité s’adresse à toute la population 
et elle est rendue possible grâce à la démarche Être mieux… ensemble! qui est pilotée par le CIUSSS MCQ. 

 
 Le samedi 3 juin, ce sera la Journée de la famille au parc Saint-Eugène. Cette activité est aussi associée à 

la démarche Être mieux… ensemble! Il y aura plusieurs activités de 10 h à 14 h : atelier de semis, fabrication 
de motel d’insectes, fabrication de tambours, fabrication de bracelets, zone de jeux libre actif et créatif, mini-
putt et bien plus encore! Un petit marché sera aménagé pour les artisans de La Tuque. Il sera possible de 
se procurer un dîner sur place (trio wrap, croustilles et breuvage) à compter de 11 h 30. Les participants 
peuvent aussi apporter leur pique-nique. Il y aura également une section collations santé avec un bar à fruits 
et légumes, un bar à eaux aromatisées et le vélo-smoothie. Le comité organisateur invite les participants à 
apporter leur bouteille d’eau réutilisable, afin de poser un geste écoresponsable. À 14 h, il y aura un spectacle 
familial interactif. 
 

http://www.comebackskateboards.com/


 

 Du 2 au 4 juin, ce sera la Fête de la pêche partout au Québec. Lors de ces trois jours, la réglementation 
provinciale permet à toute la population de pêcher le poisson sans permis! Le dimanche 4 juin, de 9 h à 12 h, 
il y aura l’activité Pêche en herbe au parc du lac Saint-Louis. Il s’agit d’une activité d’initiation à la pêche 
sportive destinée aux enfants de 6 à 17 ans. Les 30 places disponibles sont comblées. 

 
 
ANIMATIONS AU LAC SAINT-LOUIS 
 
Au cours de l’été, plusieurs activités auront lieu au parc du lac Saint-Louis : 
 
 Séances de cardio-muscu en plein air avec Marie-Ève Proteau les mercredis 28 juin, 19 juillet et 9 août, de 

19 h à 20 h. 
 

 Le jeudi 29 juin de 11 h à 12 h : spectacle pour enfants de 5 à 12 ans intitulé La boîte à chansons mettant 
en vedette Natalie Choquette qui partage sa grande passion pour le chant avec un brin de folie. 
 

 Le mercredi 5 juillet de 21 h à 22 h 15 : Ciné-piano avec Roman Zavada qui, l’instant d’une soirée, proposera 
un voyage dans le temps en redonnant une seconde vie aux classiques du cinéma muet. 
 

 Le vendredi 7 juillet de 10 h 30 à 11 h 20 : spectacle interactif de cirque, de marionnette et de magie avec 
Kazou qui s’intitule C’est à moi et qui s’adresse aux tout-petits de 0 à 6 ans. 
 

 Tous les lundis soirs, du 10 juillet au 21 août, de 18 h 30 à 19 h 15 : cours de yoga en plein air animé par 
Yoga Lunaison. Peu importe leur niveau de forme physique et leur souplesse, les gens sont tous les 
bienvenus à cette activité qui se déroulera dans le plaisir, le respect et l’amour. 
 

 Le mercredi 19 juillet de 10 h 30 à 11 h 30 : une activité pour ceux qui sont fascinés par les dinosaures avec 
Bill Bestiole, qui lui est un grand passionné. Avec l’aide des enfants de 5 à 12 ans, Bill remonte la ligne du 
temps pour faire découvrir ces immenses créatures du passé qui fascinent tout le monde. 
 

 Le dimanche 13 août, la Caravane de l’Orchestre symphonique de Trois-Rivières fera deux (2) prestations à 
La Tuque. Il y aura d’abord un spectacle du quatuor au parc des Chutes-de-la-Petite-Rivière-Bostonnais de 
16 h à 16 h 45, puis une 2e prestation au parc du lac Saint-Louis de 19 h à 19 h 45. Les amateurs de musique 
ne voudront pas manquer cela! 
 

FÊTES FAMILIALES 
 
Le samedi 29 juillet, ce sera jour de fête pour les familles dans le secteur de La Croche. La Ville de La Tuque, l’usine 
WestRock de La Tuque et le comité des loisirs Langelier convient toute la population à la plage de La Croche pour 
une journée remplie d’activités, dont la fameuse descente de la rivière. Un rendez-vous à ne pas manquer. 
 
Le secteur de Parent aura également sa journée familiale qui aura lieu le samedi 19 août au centre communautaire. 
Toute la population est invitée à cette journée festive pleine d’activités.  
 
La programmation complète des activités de ces deux journées familiales sera dévoilée au cours des prochaines 
semaines par les comités organisateurs. 
 



 

LES ACTIVITÉS QUI AURONT LIEU CET ÉTÉ, MAIS QUI SONT ORGANISÉES PAR D’AUTRES 
ORGANISATIONS 
 
Les citoyens seront invités aussi cet été à participer à d’autres activités qui ne font pas partie de la programmation 
de La Tuque en mode festif, mais dont les organisateurs reçoivent l’aide de l’équipe municipale. 
 
 Le samedi 1er juillet, il y aura des activités organisées par la Légion royale canadienne Filiale 31 dans le 

cadre de la Fête du Canada qui auront lieu au parc du lac Saint-Louis. 
 

 Le samedi 15 juillet, il y aura une course régionale de canots à la Marina du Club Latuquois organisée par 
l’Association des coureurs en canots du Québec. 
 

 Le samedi 15 juillet, ce sera la Fête du contour du Lac-à-Beauce, organisée par l’Association des 
propriétaires du Lac-à-Beauce. 
 

 Le dimanche 16 juillet, il y aura l’événement Les tripes de Boston à la municipalité de La Bostonnais, un 
événement organisé par La chapelle du vieux corbeau. 
 

 Le samedi 5 août, ce sera la Fête du soccer à l’école secondaire Champagnat, organisée par le Club de 
soccer de La Tuque. 
 

 Le samedi 12 août et le dimanche 13 août, ce sera la Coupe Québec BMX au parc des Érables, organisée 
par le Club BMX de La Tuque. 
 

 Le samedi 19 août, il y aura une exposition de voitures antiques et sportives au centre-ville de La Tuque. 
 

D’autres activités sont aussi déjà en préparation pour les mois de septembre et d’octobre. Il y aura beaucoup 
d’animation à La Tuque au cours des prochains mois. 
 
CITATION 
 
« Notre objectif est d’offrir à toute la population, ainsi qu’aux gens qui viennent nous voir pendant l’été, beaucoup 
d’opportunités de se rassembler, de fraterniser, de fréquenter nos terrasses, de profiter de nos beaux paysages et 
de s’amuser en famille. On veut que les gens découvrent à quel point c’est plaisant de vivre à La Tuque. On veut 
aussi briser l’isolement des gens qui vivent seuls, pour qu’ils sentent qu’ils font partie d’une communauté unie, 
inclusive et dynamique. Bravo à l’équipe municipale qui travaille fort pour animer notre ville pendant la période 
estivale. Il y a énormément de travail derrière cette programmation d’activités et sa réalisation. J’espère que les gens 
vont en profiter pleinement, car c’est gratuit et c’est pour eux qu’on le fait. Je souhaite aussi que les gens de la 
Mauricie en profitent pour venir nous voir, car nous avons plein de belles choses à découvrir chez nous, dans tous 
les coins de notre belle agglomération. » 
 

- Luc Martel, maire de La Tuque 
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